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Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

AME AMA - Ambulatério Especioalizado no Atendimento a Menina e a
Adolescente

FM
Zuleide Aparecida Félix Cabral - Docente

Este projeto atende meninas e adolescentes, seus parceiros e/ou seus
familiares, da rede publica, por procura espontanea ou através de
encaminhamento dos servicos de saude do estado, desde 1992. S3do
realizados os atendimentos ginecolégico geral e enddcrina e
acompanhamento pré-natal. Os parceiros e os familiares participam dos
grupos informativos especificos ou concomitante com as meninas e
adoslecentes. A psicologa realiza os atendimentos individuais de acordo
com a necessidade. A assistente social da mesma forma. A enfermeira
atende os recém nascidos de adolescentes dpés o parto.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

ATENGAO A SAUDE DO ADOLESCENTE — UMA PROPOSTA DE REFLEXAO
E CONHECIMENTO COMPARTILHADO.

FAEN
Christine Baccarat de Godoy Martins - Docente

Devido ao conjunto de transformacgdes sofridas na adolescéncia, que se
traduz em um campo de descobertas e experimentacles, essa fase esta
freqlentemente ligada a uma maior vulnerabilidade, vinculada ao
fenbmeno da descoberta da sexualidade, da gravidez ndo planejada, da
AIDS e das doengas sexualmente transmissiveis, da exposicdo a drogas,
da violéncia, da marginalidade, entre outros eventos que podem levar a
interrupgdo de planos e até mesmo a perda da prépria vida. Frente a esta
nova demanda, a enfermagem precisa refletir sobre sua pratica a fim de
desenvolver um referencial préprio para abordar as questdes da
sexualidade na adolescéncia, objetivando uma educacdo sexual que leve
os adolescentes a refletirem e optarem por suas prdprias praticas. Neste
sentido, o presente projeto poderd contribuir implementando e
avaliando uma experiéncia piloto de educacdo sexual nas escolas para
adolescentes do ensino fundamental e médio. Esta experiéncia visa
vincular a informagdo a reflexdo para que cada adolescente possa
exercer sua sexualidade de forma saudavel, melhorando o perfil
epidemioldgico deste grupo em nosso pais. Este projeto também
possibilitara ao aluno graduando uma experiéncia sobre o tema com os
adolescentes, vinculando universidade e comunidade. Esperamos
também oferecer subsidios para reflexdo dos profissionais que atuam na
area.

Titulo:

Unidade Geral:

Atendimento de enfermagem ambulatorial a pessoas portadoras de
doencgas infecciosas e tropicais (Copia) 04-02-2009
FAEN



Coordenador:

Luce Marina Freires Corréa da Costa - Docente

Resumo: Realizar atividades de educacdo em saude com os usudrios do
ambulatério de doencgas infecciosas e tropicais do HUIM e seus
acompanhantes.

Titulo: Seminarios de Atualizacdo em Bioquimica

Unidade Geral:

ICET

Coordenador: Amanda Martins Baviera - Docente

Resumo: Realizar seminarios quinzenais envolvendo professores e alunos do
Laboratério de Bioquimica Pesquisa e demais alunos do Departamento
de Quimica e de outros departamentos interessados, promovendo a
atualizagdo em Tdpicos de Bioquimica, abordando variados aspectos.

Titulo: Atividades Aquaticas para Idosos

Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

FEF
Koiti Anzai - Docente

As atividades aquaticas para idosos, tem como objetivo o
desenvolvimento e a manutencdo da condicdo fisica geral (fisico,
intelectual, social e emocional) do ser humano. O trabalho consta do
desenvolvimento da aerobia, da resisténcia e forca localizada e da
flexibilidade articular. A terceira idade normalmente apds os 60 anos de
idade apresenta problemas de saude, principalmente as doengas cronicas
nao transmissiveis (hipertensdo, osteoporose, artrite, reumatismo...) e as
incapacidades fisicas que levam os seres humanos a ficarem
dependentes para a realizagdo das suas atividades fisicas diarias. Muitos
académicos ja efetuaram trabalhos de monografias sobre a questdo da
terceira idade, os conhecimentos obtidos sdo transmitidos em sala de
aula na disciplina Atividade Fisica para Terceira ldade da Faculdade de
Educacao Fisica. E o mais importante é a abertura da UFMT, para a
comunidade Cuiabana.

Titulo:
Unidade Geral:

Coordenador:

Liga de Oncologia UFMT
FM

Dely Cristina Martins - Docente



Resumo:

A reducdo da incidéncia de neoplasias estd, portanto, diretamente
associada as medidas de prevengdo, de conscientizacdo e educagdo da
populacdo. Diante deste cenadrio fica clara a necessidade de continuidade
no desenvolvimento de acGes abrangentes para o controle do cancer,
nos diferentes niveis de atuacdo, como: na promoc¢do da saude, na
detecgdo precoce, na assisténcia aos pacientes incluindo a relagao
médico-paciente e médico-familia, na vigilancia, na formacgao de recursos
humanos, na comunicacdo e mobilizacado social, na pesquisa e na gestao
do SUS.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Projeto de Intervengdo em Seguranca Alimentar e Nutricional em
Creches de Cuiaba-MT

FANUT
Maria Aparecida de Lima Lopes - Docente

O projeto propde um tipo de intervencdo que visa a autonomia da creche
em relagdo a seguranca alimentar e nutricional das criancas atendidas,
com participacdo efetiva dos pais ou responsaveis, professores,
funciondrios e direcdo da creche, no desenvolvimento de atividades
voltadas para a alimentacdo sauddvel, como educag¢do nutricional,
palestras sobre habitos saudaveis de alimentacdo e boas praticas de
manipulacdo de alimentos. O Projeto constitui-se de das etapas de
Avaliacdo Nutricional das criancgas; Realizacdo de palestras sobre higiene
e boas préticas de manipulacdo de alimentos; Realizacdo de palestras
sobre alimentagdo saudavel para pais ou responsaveis; professores,
funciondrios e direcao das creches; Educacdo Nutricional com as criancgas
e Avaliacdo do Projeto

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Liga Académica de Educagdo em Saude
ISC
Elias Nogueira Peres - Docente

A LAES objetiva auxiliar na promog¢do da saude e preven¢ao de doengas
da sociedade na qual se insere, através da educag¢dao em saude. A LAES
também oferece ao estudante de medicina, espaco para o
desenvolvimento de habilidades voltadas a humanizacao da relagao
médico-paciente.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

PROGRAMA ESPORTE, LAZER, EDUCAGAO PARA A SAUDE DA FEF/UFMT
FEF

José Carlos de Lara Pinto - Técnico Administrativo



Resumo:

PROMOVER JUNTO A COMUNIDADE INTERNA E EXTERNA O ACESSO A
PRATICA DE MODALIDADES ESPORTIVAS, ATIVIDADES FIiSICAS E EVENTOS
QUE DISSEMINAM O BEM ESTAR SOCIAL E A QUALIDADE DE VIDA.

Titulo:

Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

Preparando o académico para o mercado de trabalho: Avali¢do Fisica e
Treinamento em Academia e Clubes

FEF
Carlos Alexandre Fett - Docente

A area profissional relacionada a academias e clubes de ginastica tem
aumentando consideravelmente ao longo das ultimas décadas.
Entretanto, ainda é carente no mercado de trabalho, profissionais
devidamente treinados em protocolos de exercicio fisico para difentes
condicOes. Neste projeto, o académico receberd treinamento e cursos
acerca de assuntos de avaliacdo fisica, montagens de programas de
atividades fisicas, orientacdo nutricional, atendendo a publicos diversos e
vivenciard consequentemente as possiveis dreas de atuacdo profissional
em academia de gindstica, lutas e musculacdo. O aluno participara de
atividades praticas, ministrando aulas sob supervisdo de profissional
formado e também participara de reuniGes semanais onde serdo
discutidos os aspectos tedriocos dos programas. Estas reunides serdo
multidisciplinares com profissionais das areas de Educacdo Fisica,
Nutricdo, Fisioterapia e Medicina. Este projeto visa melhor preparar o
futuro profissional para o mercado de trabalho, ensinando-o quanto aos
fundamentos do trabalho em equipe multidisciplinar, bem como exp6-lo
as técnicas atuais e avancadas de intervengdo na drea em questao.

Titulo:
Unidade Geral:

Coordenador:

SERVICO DE ENFERMAGEM EM ESTOMATERAPIA
FAEN

S6nia Ayako Tao Maruyama - Docente



Resumo:

No Brasil, existe um numero significativo de pessoas com estomias na
populagdo, porém desconhece-se com exatiddo estes dados, devido a
falta de sistema de registro das informacbes. Segundo os dados da
ABRASO de 2003, existem 42.627 pessoas portadoras de ostomias,
muitos dos quais estdo fora dos sistemas publicos de atencdo. As pessoas
com estomias sdo aquelas que necessitaram realizaram cirurgicamente
um estoma como parte do tratamento, ou seja, tiveram que ser
submetidas a uma abertura realizada no abdome seja para eliminacao do
conteido fecal ou urindrio, denominados de colostomia e / ou
ileostomia, e urostomia, respectivamente. Tem ocorrido um aumento na
populacdo dos individuos ostomizados pelo avanco da medicina nas
medidas de deteccdo precoce e tratamento das neoplasias |,
especificamente no trato intestinal e urindrio elevando a sobrevida do
individuo. Por outro lado, as conseqliéncias de um estoma tem
acarretado problemas de diversas ordens, sendo as sociais uma das
imprtantes. A realizacdo de estomas intestinais faz parte do tratamento
cirdrgico de diversas doencas como tumores colo-retais além de
tratamento para traumas por PAF E PAB em virtude da crescente
violéncia social. O Servico de Estomaterapia do HUIM é hoje referéncia
no estado para atencdo a estas pessoas.

Titulo:
Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

SAUDE CARDIOVASCULAR DO SERVIDOR
FANUT
Fabiane Aparecida Canaan Rezende - Docente

Trata-se de um programa de atencdo a saude cardiovascular dos
servidores ativos da UFMT (Campus Cuiaba) junto a Coordenacgdo de
Assisténcia e Beneficios aos Servidores com o objetivo de desenvolver
acOes de prevencdo e tratamento dos fatores de risco cardiovascular. Por
meio de equipe multidisciplinar, incluindo as areas de medicina,
enfermagem, psicologia, servico social, educacdo fisica e nutricdo,
pretende-se oferecer: atividades de educagdo em salde para a
prevencdo de doencas cardiovasculares; tratamento clinico e nutricional
e programas de atividade fisica. A equipe sera composta por docentes e
discentes dos cursos de nutricdo e educacdo fisica, por médico,
enfermeiro, psicdlogo e assistente social da CABES. Os servidores ativos
serdo convocados para o exame periddico na CABES, local em que
passardo por consulta médica, psicossocial e de enfermagem. De acordo
com o diagndstico do servidor, o mesmo serd encaminhado para
atividades do Programa: grupos de orientagdo e educagdo em saude;
acompanhamento nutricional; programas de atividade fisica. Por meio
destas intervengdes, pretende-se promover mudangas no estilo de vida,
reducdo da frequéncia dos fatores de risco cardiovascular e melhora da
capacidade funcional do servidor; envolver os profissionais da CABES,
discentes e docentes na pratica das ac¢Oes de saude e gerar
conhecimento cientifico.




Titulo:

Unidade Geral:

Projeto de castracdo de cdes e gatos

FAMEV

Coordenador: Regina de Cassia Veronezi - Docente

Resumo: Treinamento de graduandos em cirurgia veterindria através da
esterilizacdo de cdes e gatos de proprietarios de baixa renda, ONGS,
funcionarios e alunos do curso de Medicina Veterinaria, mediante
supervisado de profissionais qualificados (professores e pds-graduandos).

Titulo: Tai Chi Chuan e Yoga - 32 Idade

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

IUNIAraguaia
Glaucia Margareth Rocha Olivieri - Técnico Administrativo

Curso de Extensdo com certificado de 180 horas em que o participante
(Terceira idade - comunidade em geral) aprendera as técnicas do Tai Chi
Chuan e Yoga realizando atividades como alongamento, relaxamento e
todas as posturas iniciais dessas praticas milenares. Contato para
inscricdo: Com Glaucia, no NUPEX/IUniAraguaia/UFMT - fone(66) 3402-
1112 ou com Nara na Academia Athlas - saude e movimento pelo
telefone (66)3401-1018.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Avaliagdo nutricional das cantinas escolares do Médio Araguaia e
habitos alimentares de seus alunos

IUNIAraguaia
Ellen Cristina de Souza - Docente

O projeto Avaliagdo Nutricional das Cantinas Escolares do Meédio
Araguaia e Habitos Alimentares de seus Alunos pretende continuar
oferecendo um estudo dos alimentos comercializados nas cantinas de
trés novas instituicdes, proporcionando aos seus alunos alimentos
nutritivos e incentivando-os a reavaliar seus hdabitos alimentares por
meio do conhecimento basico sobre os alimentos, sua constituicdo e
valor caldrico, bem como o perfil da alimentagao dos alunos das cidades
do Pontal do Araguaia/MT e Aragarcas/GO, ja que a cidade vizinha, Barra
de Gargas, foi a primeira a participar do projeto. Com a obtencdo de
excelente resultado do trabalho, as demais cidades apresentaram grande
interesse para desenvolver o mesmo em suas escolas.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Boletim Eletronico Informativo Saude e Cidadania
ISC

Nina Rosa Ferreira Soares - Técnico Administrativo



Resumo:

O presente projeto busca estabelecer um meio de comunicagdo entre o
Nucleo de Desenvolvimento em Saude/ISC e os profissionais de saude,
estudantes da area e usudrios em geral, através de uma linguagem
sintética, via eletrbnica, possibilitando facil acesso ao conhecimento
produzido na academia, democratizando-o com agilidade para atender as
demandas da sociedade. O informativo é mais uma ferramenta para
legitimar e fortalecer o processo interativo de extensdo universitaria
constituindo-se uma via de duas maos, articuladora da relacao
universidade e sociedade que se pretende transformadora das praticas e
saberes da sociedade e da universidade.

Titulo:

Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

Aproveitamento de Alimentos e Qualidade de Vida: uma experiéncia
com funcionarios da Empresa Brasileira de Correios e Telégrafos.

FANUT
Aida Couto Dinucci Bezerra - Docente

Promover a distribuicdo de alimentos ndo é suficiente para a erradicagdo
da fome. Atividades que colaborem com o empoderamento da
comunidade, por meio de acbGes educativas é um instrumento
importante para a garantia da seguranca alimentar. E fundamental que a
comunidade possa produzir, processar, consumir e conservar os produtos
adequadamente, com o minimo de desperdicio e o maximo
aproveitamento das qualidades nutricionais. Promover acbes de
educacdo alimentar para elevar o nivel de saude e qualidade de vida das
populagdes, principalmente as de baixa renda, por meio da orientacdo
didatico-pedagégica, visando a producdo e a ingestdo de uma
alimentacdo de alto valor nutricional e baixo custo é um objetivo comum
entre o SESI-MT e a UFMT/FANUT/DAN. A presente proposta visa
estimular o aproveitamento dos recursos naturais locais e favorecer o
consumo alimentar sauddvel, através da orientacdo para a producdo e
consumo de alimentos, respeitando as diversidades regionais e culturais,
particularmente, para os funciondrios da Empresa Brasileira de Correios e
Telégrafos e familiares, durante o Seminario de Motivacdo e Circuito de
Qualidade de Vida, a ser realizado pelos Correios em 10/11/2008.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Monitoramento das deliberacbes das Conferéncias Municipais e
formulagdo de Politicas de Satide em Mato Grosso, 2009

ISC

Nina Rosa Ferreira Soares - Técnico Administrativo



Resumo:

Este projeto é oriundo de demandas de estudos anteriores desenvolvidos
pelo Nucleo de Desenvolvimento em Saldde em parceria com outras
instituicdes, sobre a incorporacdo das deliberacdes das Conferéncias a
gestdo da politica de saide em Mato Grosso. Em Mato Grosso, estudo
realizado pelo NDS/ISC/UFMT e parceiros sobre as Conferéncias de
Saude em municipios do estado, evidenciou a importancia do tema para
o controle social, para a gestdo participativa no SUS e para o novo debate
da Reforma Sanitaria no Brasil (CUIABA, 2007).  Ainda, fatores como a
auséncia de pesquisas no Pais sobre o tema, desarticulacdo dos
momentos entre a realizacdo das Conferéncias e a elaboracdo do
planejamento da salde e, principalmente, o desconhecimento e pouca
importancia dada pelos atores institucionais ao conjunto das
delibera¢cGes das Conferéncias Municipais, reiterou o desafio de dar
continuidade ao desenvolvimento de estudos nessa area, esperando-se
obter a definicdo de metodologia e instrumentos de monitoramento
sobre a incorporacdo das deliberacdes das Conferéncias a gestao das
Politicas de Saude. Sua relevancia consiste na contribuicdo ao
aprimoramento das praticas de gestdo participativa no SUS. Estima-se
que esse trabalho contribuird para reafirmar a importancia e o papel
politico das Conferéncias e dos Conselhos de Saude na gestdo do SUS.

Titulo:

Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

Levantamento da Entomofauna de vetores da Leishmania, malaria e
febre amarela silvestre em Cuiabd/Mato Grosso

FM
Ana Lucia Maria Ribeiro - Docente

As doencas transmitidas por vetores, ainda se constituem em importante
problema de saude publica no Pais, apesar dos inegaveis avancos obtidos
no seu controle. A grande mudanga nos padrées da populagdo brasileira,
qgue ha cerca de quarenta anos era predominantemente rural e hoje se
concentra no ambiente urbano, favorece a ocorréncia e a urbanizagdo de
agravos como dengue, leishmaniose visceral, malaria, febre amarela,
entre outras. Este trabalho obejetiva conhecer a fauna dos principais
vetores de doengas ao homem em Cuiaba, com envolvimento da
comunidade da area de estudo com vistas melhor controle dos vetores e
qualidade de vida das populagdes humanas. Serao realizadas coletas dos
votres da maldria, leihsmanioses e febre amarela silvestre, em duas areas
ao longo do rio Coxipd. As coletas serdo realizadas com armadilhas e
todos os insetos encaminhados ao laboratério de entomologia da UFMT
onde sera realizado o processamento e identificacdo dos espécimens.
Apds as coletas serd desenvolvida atividades educativas com a populagado
de escolares e comunidade em geral da localidades,sobre o assunto.
Neste trabalho serdo envolvidos alunos de graduacdo, técnicos e
docentes da UFMT.




Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Monitoramento da infestagdo do Aedes aegypti no campus da UFMT-
Cuiaba (Copia) 26-02-2009
IB

Rosina Djunko Miyazaki - Docente

As dreas urbanas densamente povoadas e com a producdao de materiais
descartdveis cada vez mais crescentes aliadas a falta de uma politica
integrada de saneamento basico colaboram com a existéncia de um
nimero infinddvel de criadouro. A Comissdao Institucional para o
Controle da Dengue, com objetivo de verificar o nivel de infestacdo dos
vetores e a influéncia dos fatores abidticos como a temperatura e
pluviosidade no campus da Universidade Federal de Mato Grosso,
localizado na regido central da cidade de Cuiaba, pretende dar
continuidade ao monitoramento mensal através de armadilha tipo
ovitrampa, no periodo de abril de 2009 a marco de 2010.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Fatores de risco por Cryptosporidium spp em escolares do ensino basico
em escolas publicas de Cuiaba, Mato Grosso, Brasil

FM
Waldyr Ribeiro Bastos - Docente

O parasitismo é uma associacdo entre seres vivos com unilateralidade de
beneficios, e mostra ser comum no universo planeta, onde constitui
sérios problemas de Saude Publica. Fatores comprovados em muitos
paises, tais como a ma absorcdo, a diarréia, a menor capacidade de
trabalho e o déficit de crescimento, estdo relacionados as parasitoses
intestinais entre elas as protozoozes. Assim torna-se relevante realizar
este estudo para estimar a prevaléncia das criptosporidiases em
escolares do ensino Publico residentes na periferia da cidade Cuiaba-MT
nas idades entre 6 (seis) a 15 anos.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Atendimento ambulatorial e andlises laboratoriais das doengas
infecciosas em animais de companhia atendidos no HOVET/UFMT

FAMEV

Daniel Moura de Aguiar - Docente



Resumo:

As doencas infecciosas de cdes e gatos sdao causas freqlientes de
atendimentos e internacbes em hospitais veterindrios. Dentre as
doencas, as enfermidades relacionadas com diarréias, sintomas
neurolégicos e disturbios hematoldgicos predominam em varias regiGes
do Brasil, sobretudo na areas tropicais e/ou subtropicais onde observa-se
disseminacdo de ectoparasitas, abundancia de cdes errantes e de alto
indice de vulnerabilidade social. A regido de Cuiaba, MT embora em
frequente ascencdo tecnoldgica e social, vem constantemente
apresentando estas condicdes. Por outro lado, a Universidade Federal de
Mato Grosso, dentro de suas atribuigdes, possui um amplo e moderno
Hospital Veterindrio, quais contam com qualificados profissionais da
area de sanidade animal. Para atender esta importante demanda da
sociedade cuiabana e mato-grossense, o presente projeto propdée criar
uma rotina de atendimento e diagndstico especializado em doencas
transmissiveis de animais de companhia atendidos no HOVET. Ressalta-se
a importancia desse apoio local, em virtude principalmente da crescente
casuistica das doencas de caracter zoondtico, como leptospirose,
brucelose e toxoplasmose. A presente proposta objetiva aprimorar o
atendimento clinico desses animais bem como implantar novas técnicas
diagndsticas quais fornecerdo subsidios para melhor diagndstico,
precocidade de tratamento e consequentemente alcancar maiores
indices de cura nos animais atendidos.

Titulo:
Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

Projeto Extensao em Saude Comunitdria e Saude da Familia
IUNIAraguaia
Marcilio Sampaio dos Santos - Docente

Aplicacdo tedrico - pratica do conteddo programatico lecionado nas
disciplinas de Enfermagem em Sadde Publica, Enfermagem em
Comunitaria, Enfermagem em Saude da Familia, Educacdo em Saude,
Etica e Cidadania. Insercdo do alunos na realidade social-econémica-
politica de comunidades em situagdo de risco social afim de que possam:
- Participar da construgdo social baseada em principios de justica e
humanitarismo por de interveng¢des sociais como praticas de extensao,
interligando o ensino e a pesquisa. - Favorecer o desenvolvimento e a
melhoria das condi¢Ges de vida da populagdo, por meio da sensibilizacdo,
formagao da consciéncia social e organizagdo, visando fortalecer o seu
papel de sujeito enquanto pessoa integrande de uma coletividade; -
Contribuir para a formacdo técnica e humana dos alunos do Curso de
Enfermagem da Universidade Federal de Mato Grosso / Instituto
Universitario do Araguaia comprometidos com o processo de
transformacgdo social.  Os projeto sera desenvolvidos em espacos e
recursos existentes nas comunidades Palmares e Vila Maria utilizando
creches, escolas, igrejas e postos de saude, entre outros. Busca
construir metodologias pedagdgicas que atendam aos anseios e
necessidades da populacado, por meio de atuacdo direta junto a criangas,




adolescentes e adultos, com vistas a seu desenvolvimento integral.

Titulo:

Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

Intervengao psicologica em situag¢oes de violéncia doméstica (Copia) 25-
02-2009

ICHS/CUR
Graciela Haydée Barbero - Docente

Com o presente projeto visamos oferecer atendimento psicoldgico
individual e/ou grupal as pessoas, 'vitimas' ou 'agressoras', que podem
ser localizadas no campo da violéncia domeéstica contra a mulher.
Atendemos pessoas encaminhadas pela juiza ou pela equipe
multidisciplinar do Férum da Comarca de Rondondpolis, Vara da
Violéncia Doméstica contra a Mulher, Delegacia da Mulher e outras
Instituicdes. Partimos da idéia de que a intervengdo da justica é
necessaria e pontual, mas que é insuficiente, se consideramos a
possibilidade de prevencdo de futuras situagdes de conflito. O intuito é
responsabilizar as pessoas pelos seus atos, indo além da idéia de um
castigo, procurando também, os motivos subjetivos conscientes ou
inconscientes que desencadeiam a situacdo de violéncia. Atuaremos
também em forma preventiva, discutindo este problema com grupos de
pessoas da comunidade, particularmente mulheres, que possam estar
proximas a uma situagdo de risco proprias ou de seus conhecidos.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Treinamento de manipuladores de alimentos: impacto sobre as praticas
de higiene em creches com lactario.

FANUT

Aida Couto Dinucci Bezerra - Docente



Resumo:

O projeto desenvolvido em todas as creches com lactario (atende
criangas menores de 02 anos de idade) das 04 regionais do municipio de
Cuiab3, no ano de 2009, pretende trabalhar em 03 momentos: 1)
Planejamento de Treinamento (incluindo, levantar a situacdo higiénico-
sanitaria da cozinha e do lactario da creche, o perfil sdcio-econémico e
demografico e o nivel de conhecimento sobre higiene dos
manipuladores. Também observar as praticas de manipulacdo dos
alimentos, para o levantamento de pontos criticos). Os elementos de
conhecimento e prdticas serdo a base para a proposicdo de acles
corretivas durante o treinamento. Porém, para cada item avaliado serdo
divididas as responsabilidades inerentes aos manipuladores, a direcao da
creche e a Secretaria Municipal de Educagdo para garantir uma
intervengdo educativa mais especifica e eficaz. 2) Execugdo do
Treinamento: (A partir das inadequacbes e dificuldades mais
frequentemente observadas serdo definidos os temas das palestras e as
técnicas mais apropriadas para atingir os objetivos do treinamento). 3)
Avaliacdo do Treinamento: A andlise de impacto da intervencado
educativa serd realizada em nivel primario (dentro de cada creche),
secundario (entre as creches de cada regional) e terciario (entre as
regionais).

Titulo:
Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

Educa¢ao em saude na escola: um campo em busca de espaco.
IUNIAraguaia
Marcilio Sampaio dos Santos - Docente

A escola cabe transmitir aos alunos conhecimentos atualizados e Uteis,
estimular atitudes positivas e dinamicas em relagdo a saude e
desenvolver neles as habilidades necessdrias para que promovam
educagdo sanitdria nas proprias familias, assim como nas profissdes que
escolherem. A salde da crianga estd diretamente relacionada com o
ambiente fisico e o clima emocional da escola que freqlienta, do lar em
que vive e da comunidade que habita. Nao se pode ensinar saide como
uma matéria abstrata, sem referéncias as praticas da crianga dentro e
fora da escola; nem se pode esperar o que acontece dentro da escola das
atividades e interesses do lar e da comunidade como um todo. A escola
deve estabelecer comunicacdo estreita com a comunidade onde esta
inserida, trazendo-a para participar de seu programa de saude. Da
mesma forma, deve participar ativamente dos programas de saude da
comunidade. Deve ser uma escola sem muros, totalmente aberta e
atraente aos membros da comunidade.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Atendimento de Diagnodstico microbiologico de doengas infecciosas no
Laboratério de Microbiologia Veterinaria da UFMT (Copia) 04-03-2009

HOVET

Valeria Dutra - Docente



Resumo:

O diagndstico microbioldgico é imprescindivel para confirmar ou refutar
e corrigir o diagnéstico clinico sendo importante para o apoio, dando
embasamento e ampliando o conhecimento ao veterinario clinico e aos
alunos de graduacdo do curso de Medicina Veterindria. Muitas doencgas
causam sinais clinicos semelhantes, porém o agente etioldgico é distinto
entre elas, sendo necessario conhecer o agente envolvido para o
diagnéstico diferencial. O estudo microbiolégico é realizado através de
coleta de material de animais vivos ou post mortem e processamento
microbiolégico do material. No estado ha caréncia de laboratérios para
prestar este tipo de assisténcia a comunidade, aos veterindrios clinicos e
aos alunos de graduacdo. Os extensionistas participardo da coleta de
materiais, diagndstico microbiolédgico e confeccdo de antibiogramas para
a populagdo que utiliza os servicos do HOVET, bem como a populacdo
carente.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Anjo da guarda: prestagao de servico na area de anestesiologia e
eletrocardiografia a animais de pequeno porte e silvestres da grande
Cuiaba e estado do Mato Grosso

HOVET
Luciana Dambrdsio Guimaraes - Docente

Prestacdo de servico especializado nas areas de anestesiologia e
eletrocardiografia para pequenos animais e animais silvestres e
aperfeicoamento de estudantes e profissionais através da aplicacdo do
embasamento cientifico na rotina anestesioldgica do HOVET - UFMT.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Capacitagao de trabalhadores da rede basica de saude na busca de
sintomdtico respiratério de tuberculose em municipios do Médio
Araguaia

IUNIAraguaia

Ricardo Alexandre Arcencio - Docente



Resumo:

Atualmente a tuberculose permanece como um dos principais desafios a
saude publica, haja vista que acomete principalmente os segmentos mais
vulneraveis socialmente. Aproximadamente 1/3 da populagdo mundial
estd infectado pelo bacilo, sendo que 80% destes casos concentram-se
em 22 paises, que inclui o Brasil. Na regido Centro-Oeste, o Estado do
Mato Grosso ocupa o primeiro lugar, sendo que a regido do médio
araguaia é uma das lideres no numero de casos. Todavia, em Aragarcas e
em Pontal do Araguaia, de acordo com o SINAN, o nimero de casos
notificados nos municipios nos ultimos dez anos foi préximo ao zero, que
reflete a dificuldade das equipes locais na identificacdo, tratamento e
monitoramento dos casos de TB. Assim propde-se em formar/ qualificar
os trabalhadores da rede bdsica dos servicos de saude no
desenvolvimento de ac¢Ges de busca, diagndstico e tratamento de TB. O
projeto estara organizado em 3 médulos, no primeiro sera realizado uma
capacitacdo da busca de sintomaticos respiratério (SR) com todos os
membros que compde a equipe de saude da familia. No segundo
maddulo, ocorrera capacitacdo da rede laboratorial para o registro do SR.
No terceiro mddulo ocorrera a supervisdo continua, oferecendo suporte
as equipes na estruturagdo dos programas deTB.

Titulo:

Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

Assisténcia de Enfermagem a portadores de feridas no Ambulatério de
Feridas do HUIM

FAEN
Irene Kreutz - Docente

Este projeto de extensdo se insere na linha de pesquisa TRABALHO,
CUIDADOS E SUBIJETIVIDADES EM SAUDE E ENFERMAGEM, do grupo de
pesquisa ARGOS da FAEN/UFMT. Assim como a maioria das areas do
conhecimento, a drea de saude apresentou mudangas acentuadas nos
ultimos anos, nas formas de realizar as terapéuticas, como é o caso do
tratamento de feridas. Essas mudancas conceituais e até paradigmaticas,
vém acompanhadas de novos procedimentos, materiais e produtos que
se mostram mais eficientes e eficazes se comparados com as praticas até
entdo adotadas.Este projeto oportunizard aqueles alunos que
demonstram maior interesse nessa area, um aprofundamento de seus
conhecimentos tedricos e praticos sobre o tema, proporcionando-lhes
também uma visdao ampliada sobre a importancia do papel investigativo
e educador do enfermeiro no ambiente de trabalho. O projeto tem
também como finalidade a integracdo ensino/campo de prética e o
objetivo de participar na revisdo e atualizacdo de manuais e protocolos
de assisténcia para o Servico, bem como a coleta sistematica de dados
com elaboragao de banco de dados consistente, que possa servir como
fonte de coleta de dados para futuras pesquisas com insergdo de alunos
do Programa de Iniciagdo Cientifica e alunos dos cursos de pods-
graduacao.




Titulo:
Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

Doencgas cronicas nao transmissiveis em pacientes idosos
IUNIAraguaia
Maria Fernanda Spegiorin Salla Brune - Docente

As doencas cronicas ndo transmissiveis (DCNT) sdo responsaveis por uma
parcela significativa e crescente na carga de doencas no Brasil. Cerca de
dois tercos da carga de doencas no Pais ndo sdo transmissiveis ou sdo
provocadas por fatores externos. Sendo assim, o monitoramento da
prevaléncia dos fatores de risco para DCNT constitui-se em uma das
acGes mais importantes da vigildncia em saude publica. O presente
trabalho objetiva avaliar a ocorréncia de DCNT em idosos do 'Lar da
Providéncia', em Aragarcas/GO, e sua relagdo com o uso de
medicamentos. Os exames bioquimicos serdo realizados no Laboratério
de Anadlises Clinicas da UFMT/IUniAraguaia, incluindo dosagens séricas de
triglicerideos, colesterol total, colesterol HDL, glicose, enzimas hepaticas
(Transaminases) e creatinina (Taxa de filtracdo glomerular). Os dados
coletados serdo tabelados e analisados estatisticamente. Ainda, serdo
coletados dados relativos ao uso de medicamentos de cada paciente, seu
possivel efeito colateral e sua relacdo com os resultados dos exames
bioquimicos. Finalmente, serd agendada uma reunido com os
participantes do projeto, incluindo os responsdveis pelo 'Lar da
Providéncia', e apresentada uma palestra, com linguagem simples e
accessivel, a fim de que todos tenham um retorno dos resultados,
auxiliando o uso racional de medicamentos.

Titulo:

Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

O Brincar como Espaco de Prevenc¢ao e Intervengdo Psicoldgica em
Criangas Abrigadas

ICHS/CUR
Luis Fernando Barnetche Barth - Docente

Sabe-se que a situacdo de abrigamento, ainda que na qualidade de
acao protetiva a crianga e ao adolescente, implica grandes mudangas em
sua rotina as quais podem desencadear ou agravar transtornos psiquicos.
Por isso, a presente proposta visa a oferecer espaco de expressdo as
criangas e aos adolescentes abrigados como forma de prevencao,
promoc¢do de saude e intervencdo nas situacGes conflitivas ja instaladas
através da expressao oral e ludica.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Servico de diagnostico radioldgico para cdes, gatos e animais silvestres
da grande Cuiab3a

HOVET

Pedro Eduardo Brandini Néspoli - Docente



Resumo:

A radiologia é o método de diagndstico por imagem mais utilizado na
rotina hospitalar de animais de pequeno porte e silvestres. Através desse
projeto de extensdo serad prestado o servico de radiodiagndstico em
apoio as atividades de clinica e cirurgia do Hospital Veterinario, de
estabelecimentos veterinarios privados e do Nucleo de fauna e recursos
pesqueiros — IBAMA. O servico compreenderd o diagndstico de
enfermidades de animais através da realizacdo de radiografias simples ou
contrastadas de diversos sistemas organicos e o monitoramento
radiografico pds-operatdrio de cirurgias ortopédicas.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Liga de Urgéncia, Trauma e Emergéncia
FM
Alberto Bicudo Salomao - Técnico Administrativo

A proposta da Liga de Urgéncias, Trauma e Emergéncias propde-se a
complementar a formacdo profissional e social do médico no ambito de
situacBes que envolvam o trauma, urgéncias e emergéncias médicas;
assim como ampliar os horizontes do conhecimento, bem como de sua
pratica, para além da sala de aula, em atividades de ensino e pesquisa. A
LUTE também visa favorecer os relacionamentos entre estudantes,
docentes e a comunidade, além de possibilitar a convivéncia com as
diferencas sociais no contexto regional em que se inserem,
especialmente atuando em unidades de atendimento de trauma,
urgéncia e emergéncia em nivel publico. Propiciar a inter e a
transdisciplinaridade no tocante ao atendimentos dessa area.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Projeto Felizidade
IUNIAraguaia

Carlos Alexandre Habitante - Docente



Resumo:

A Terceira Idade é uma das mais importantes etapas da vida, pois com
ela vém as mudancas fisiolégicas, bioldgicas e psicoldgicas. E importante
a conscientizacdo do sobre a importancia de envelhecer com qualidade,
levando em conta a nutricdo e o exercicio. Os idosos ativos tém
caracteristicas de personalidade mais positivas do que idosos inativos.
Tendem a ter melhor salde e mais facilidade em situacdes de estresse e
tensdo e atitudes mais positivas para o trabalho, reforcando a correlagdo
entre satisfacdo na vida e atividade fisica. O presente projeto constitué
constituido de atividades tedricas e praticas para os idosos, residentes
em Barra do Gargas e regido. As atividades corporais e os movimentos
expressivos s3o caracteristicas preponderantes para este trabalho. Eum
projeto idealizado e realizado, tanto por bolsistas como por professores
do Curso de Educacdo Fisica da UFMT — Universidade Federal do Mato
Grosso - Campus Pontal do Araguaia, e tem como finalidade estimular a
participacdo ativa e dindmica da comunidade, buscando minimizar o
estigma a que sempre estdo submetidos e a valorizar as potencialidades
de cada participante. A avaliacdo do projeto consistira de testes clinicos
e fisicos visando quantificar a melhoria da saude e capacidade funcional
dos participantes.

Titulo:
Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

Projeto Mexa-se - Ginastica no Campus
IUNIAraguaia
Carlos Alexandre Habitante - Docente

Desde a ultima década o sedentarismo tem sido encarado como um dos
principais fatores de risco para o desenvolvimento de doencas cronicas
nao-transmissiveis, como doencas cardiovasculares, hipertensdo arterial,
diabetes e obesidade, que ja constituem principal causa de morte
evitavel, ao lado do tabaco. Um dos aspectos mais preocupantes é a
extensdo destas alteragdes epidemioldgicas a adolescentes e adultos
jovens, com a prevaléncia cada vez maior de obesidade, diabetes e
hipertensdo arterial nesta populagdo.Por outro lado, o exercicio fisico
regular constitui uma importante ferramenta na melhoria da saude e da
qualidade fisica, promovendo a reducdo no ganho de gordura corporal,
na concentragao de colesterol, triglicerideos e VLDL-colesterol e aumento
na concentracdo de HDL-colesterol, alteragcdes estas de grande
importancia na prevencao de doencas cardiovasculares, além de diminuir
a glicemia e melhorar a agdo da insulina, prevenindo o aparecimento do
diabetes mellitus tipo Il. Diante disso, este projeto se propde a oferecer
a comunidade atividades fisicas em horarios regulares, visando o
controle e/ou prevengdo de doengas cronico degenerativas na nossa
populagao.

Titulo:

Programa de aten¢dao a saude cardiovascular do adulto e do idoso:
Exercicio fisico



Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

FEF
Carlos Alexandre Fett - Docente

Trata-se de uma proposta de implantacdo do Programa de Atencdo a
Saude Cardiovascular do Adulto e do Idoso, junto a Coordenacdo de
Assisténcia e Beneficios aos Servidores com o objetivo de desenvolver
acdes de prevencdo e tratamento dos fatores de risco cardiovascular em
servidores ativos e aposentados e seus dependentes, e estudantes
regularmente matriculados da UFMT. Por meio de uma equipe
multidisciplinar pretende-se fornecer acompanhamento ambulatorial e
promover atividades de educacdo em salde e intervengGes com
exercicios fisicos, para a comunidade universitaria. A equipe serd
composta por docentes e discentes dos cursos de nutricdo, educacao
fisica, por médico e enfermeiro da CABES que irdo trabalhar de forma
integrada. Apds a divulgacdo, os interessados poderdo agendar o
atendimento na CABES, onde passardo por consulta médica e de
enfermagem, e de acordo com os critérios de inclusdo do Programa,
serdo encaminhados pelo médico para realizacdo de exames
laboratoriais, acompanhamento nutricional e programas de atividade
fisica vinculados ao programa. Por meio das intervencdes, pretende-se
promover mudancas no estilo de vida da populacdo universitaria e
reducdo da frequéncia dos fatores de risco cardiovascular, além do
envolvimento dos académicos e docentes na vivéncia pratica das acdes
de saude e geracdo de conhecimento cientifico.

Titulo:

Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

Posse responsavel de cdes como medida preventiva das principais
zoonoses
FAMEV

Adriana Borsa - Docente

Realizar trabalho educativo por meio de palestras e folders a jovens e
criangas bem como divulgar cuidados basicos com o cdo de estimagdo a
fim de evitar a disseminacdo de zoonoses.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Educacao em saude para adolescentes e adultos cegos em Sinop-MT
fundamentada no modelo de enfermagem Roper-Logan-Tierney.

IUNMAT

Karenine Maria Holanda Cavalcante - Docente



Resumo:

Dados do IBGE revelaram que no ano de 2000 existiam no Brasil 148 mil
pessoas cegas e 2,4 milhdes com grande dificuldade para enxergar. E
possivel avaliar o significado da auséncia da visdao quando se considera
que 80% das informagdes perceptivas das pessoas sdo originadas pela
visdo. Assim, o processo de educagdo e desenvolvimento cultural das
pessoas cegas € desfavorecido. A Enfermagem é uma profissao
comprometida com a saude do ser humano, portanto, esta pode trazer
importantes contribuicdes para a promoc¢do da saude de pessoas cegas.
A adolescéncia envolve complexas modificacdes fisicas e psiquicas que
ddo origem a multiplos problemas de adaptacdo da personalidade do
individuo. E, obviamente, tal etapa ndo deixa de acontecer no
desenvolvimento de pessoas cegas. A partir desta realidade a qual estdo
inseridas as pessoas cegas, percebeu-se a necessidade de se realizar um
trabalho educativo, em Sinop-MT, sobre aspectos importantes do viver
de uma pessoa cega, tendo como fundamentacdo tedrica o Modelo de
Enfermagem Roper-Logan-Tieney, que tem como conceito principal 12
atividades de vida realizadas pelo ser humano. Para tanto, serdo
implementadas oficinas educativas periddicas, que por meio de
tecnologias assistivas abordardo temas pertinentes a saide como um
todo da clientela.

Titulo:

Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

Promogdo da saude sexual de mulheres atendidas em unidades bdésicas
de saude do municipio de Sinop

IUNMAT
Pacifica Pinheiro Cavalcanti - Docente

As mulheres constituem um dos principais grupos de usudrios dos
servicos de saude, que procuram atendimento em decorréncia de
patologias como, as doengas sexualmente transmissiveis, o cancer de
mama e cérvico-uterino, que representam um grave problema de saude
publica por suas repercussdes médicas, sociais e econOmicas. Temas
como sexualidade e qualidade de vida sdao também importantes para a
atencdo holistica e humanizada da comunidade feminina. Este estudo
objetiva avaliar as condi¢Ges de saude das mulheres de Sinop visando
identificar os problemas e necessidades, bem como propor e
implementar medidas de promoc¢do da salde e prevengao de doengas. O
atendimento ocorrera semanalmente em unidades bdsicas de aten¢do a
saude do municipio de Sinop. Sera realizada um método de acolhimento,
conhecido como sala de espera, onde serdao explanados temas de
interesse da clientela, no segundo momento serd realizada a consulta
ginecoldgica, no caso das mulheres, a consulta ginecoldgica é
fundamental para prevencdo do cancer, especialmente o cérvico-uterino
e o de mama, sendo também indispensdvel em programas de
planejamento familiar, pré-natal, atendimento a patologias obstétricas e
controle de doengas sexualmente transmissiveis O projeto sera avaliado
semestralmente quanto ao éxito da conducdo das a¢Ges propostas, sob o




aspecto qualitativo e quantitativo.

Titulo:
Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

Caracterizagao de lesao cutaneo-mucosa do Médio Araguaia
ICBS / CUA
Izabella Chrystina Rocha - Docente

No conhecimento da enfermagem sobre assisténcia aos portadores de
feridas é fundamental instrumentalizar a qualidade dos cuidados, para
tanto é imprescindivel a caracterizagao das lesGes cutaneo-mucosas. O
cuidar de uma ferida ocorre desde o inicio da civilizacdo e a humanidade
sempre esteve em busca da cura de suas enfermidades, revelando a
realidade de cada época. Hoje, o avango tecnoldgico conduz a busca de
novas alternativas que minimizem a dor e o sofrimento, possibilitando
um olhar integral e humanitario ao ser humano. O projeto estd vinculado
ao Curso de Enfermagem, Instituto de Ciéncias Bioldgicas e da Saude do
Campus Universitario do Araguaia/UFMT, com o objetivo de caracterizar
a lesdo cutaneo-mucosa na populagdao urbana da drea de abrangéncia
das unidades basicas de saude da familia dos municipios do Médio
Araguaia. Trata-se de um estudo quanti-qualitativo, descritivo-
exploratério que possibilitard identificar fatores relacionados com a
ferida e a pele adjacente; fatores relacionados com o paciente e fatores
relacionados com o curativo e, ainda levantar o perfil do seu portador. Os
resultados subsidiardo a interdisciplinaridade, a¢des em educacdo em
saude, capacitacGes de recursos humanos e cuidadores, projetos de
pesquisas, além de politicas publicas locais em saude.

Titulo:

Unidade Geral:

Projeto Sementinha

IUNIAraguaia



Coordenador:

Resumo:

Queli Lisiane Castro Pereira - Docente

Unir-se ao esforco coletivo dos profissionais da Estratégia da Saude da
Familia e do Centro de Referéncia de Assisténcia Social, do municipio de
Pontal do Araguaia, com objetivode: estimular e conscientizar as
gestantes sobre a importancia do pré-natal; aumentar a adesdo ao
programa de pré-natal; acompanhar a operacionalizagdo da assisténcia
pré-natal as gestantes, parturientes, puérperas e RN cadastradas no
programa; proporcionar ao académico de Enfermagem a vivéncia na
assisténcia integral a saude da mulher através do atendimento a
gestante, parturiente, puérpera, organizando e produzindo atividades em
grupos de gestantes ao nivel de assisténcia primaria.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Iniciagdo a Natacao
ICEN/CUR
Guilherme Lumina Pupatto - Docente

O cursopretende proporcionar atividades: lidica e esportiva na forma de
iniciacdo ao desporto coletivo, para lunos de graduacdo do Campus
Universitario de Rondondpolis, promovendo uma qualidade de vida e
uma integracdo social, entendendo, ainda, o esporte como fator
educativo e cultural rico. Desenvolver, a partir da natacdo, a melhoria do
desempenho motor, com atividades de adaptacdo ao meio liquido e
iniciacdo aos nados e técnicas de aperfeicoamento a comunidade
académica,semanalmente,nas dependéncias do Nucleo de estudos da
Terceira Idade (NEATI).

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

correr e caminhar é s6 comegar
FAEN

Rosangela Guerino Masochini - Docente



Resumo:

O projeto teve inicio em 2003, os profissionais realizavam orientacGes
somente para as pessoas que caminhavam , o atendimento era
individualizado. O local de trabalho era a pista de caminhada do Ginasio
Olimpico e Praca P18, sendo as principais orientagGes se resumia nas
roupas e calcados adequados, uso do filtro solar, estimulo a ingestdo
hidrica, caminhar 50% no sentido hordrio e 50% no sentido anti-hordrio
em pistas circulares, alongamento antes e apds as caminhadas. Devido
ao numero elevado de pessoas que procuravam os professores para aula
de alongamento, na Praca P18, houve a necessidade de realizar aulas em
grupo.O inicio das aulas em grupos foi no segundo semestre de 2003 com
as aula de alongamento e Localizada. As aulas iniciaram com 12 alunos
no Gindsio Olimpico nas segundas,quartas e sextas-feiras.Devido ao
aumento excessivo de alunos houve a necessidade de ampliar para
outros bairros.O projeto se estendeu para os seguintes bairros: Bairro
Paraiso Bairro Sdo Cristovdo Bairro Oliveiras Parque Florestal- Bairro
Primaveras Hoje, além das aulas de ginasticas,aulas de alongamento,
localizada, pilates, circuito, step, trampolim eldstico.As mulheres
participam de orientagdes de Educa¢do e saude e avaliacdo fisica
realizadas pelos académicos do 5° semestre de Enfermagem.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Diagnéstico Patoldgico de enfermidades em animais somésticos e
selvagens no Hospital Veterinario da UFMT para a comunidade do
Estado de Mato Grosso

FAMEV
Caroline Argenta Pescador - Docente

O Diagndstico histopatoldgico em medicina veterinaria visa o estudo de
enfermidades através da realizagdo de necropsia seguida da avaliagdo
macroscépica e histopatoldgica de orgdos de animais. Estes exames sdo
imprencidiveis para confirmar ou refurtar e corrigir o diagnédstico clinico
ampliando o embasamento e conhecimento do clinico veterinario e dos
alunos de graduacdo do curso de Medicina Veterindria. Na drea de
atuagdo da UFMT ha caréncia de laboratdrio para prestar este tipo de
atendimento a comunidade, aos veterinarios clinicos e aos alunos de
graduacao.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Orientacao de comunicantes intradomiciliares de hanseniase
ICEN/CUR

Aristides José da Silva Junior - Docente



Resumo:

Rondondpolis é uma regido endémica para a doenga de hanseniase. Em
2006 foram diagnosticados 187 casos da doenca, em 2007 ocorreu
aumento do numero casos com diagndstico de 206 casos. Por ser uma
doenga infecto contagiosa de transmissdo aérea, percebe-se que a
maioria do numero de novos casos ocorrem no seio familiar, favorecido
pelo contato intimo e prolongado, pelo diagnéstico tardio, pela falta de
orientagdo e sensibilizagdo dos comunicantes. Assim este projeto propoe
a realizacdo de visitas domiciliares para orientacdo e sensibilizacdo dos
comunicantes, para contribuir com o diagndstico precoce da doenca,
bem como, para o seu efetivo controle.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Principios Basicos em Histotecnologia (Copia) 12-03-2009
FM
Amilcar Sabino Damazo - Docente

O curso de 'Principios Bdsicos em Histotecnologia' tem como objetivo
fornecer a base tedrica do processamento histoldgico e a pratica de
coleta, processamento e andlise do material bioldgico. Neste curso os
alunos aprenderdo a coletar uma amostra bioldgica, a escolher o melhor
fixador, a escolher o meio de inclusdo, a confeccionar uma lamina
histoldgica e analisar o material obtido, tendo condicdes de identificar a
integridade do material bioldgico e artefatos de técnicas. Este curso terd
como publico alvo os estudantes da Area da Satde que tenham interesse
em atuar como monitores de Histologia ou queiram desenvolver alguma
técnica relacionada ao processamento histolégico em seu trabalho
cientifico.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Saude Cardiovascular do servidor: atendimento em enfermagem
FAEN

Aldenan Lima Ribeiro Corréa da Costa - Docente



Resumo:

Dentre as acbes do programa de atencdo a saude cardiovascular dos
servidores ativos da UFMT (Campus Cuiaba) oferecidas na CABES em
parceria com a Faculdade de Enfermagem, Educacdo Fisica e Nutricdo
pretende-se oferecer atendimento Enfermagem ambulatorial para
individuos diagnosticados com diabetes melito, hipertensdo arterial,
dislipidemias e obesidade. O bolsista do programa executara atividades
de consulta de enfermagem, Educacdo em Saude, Formacdo de Grupos
de apoio, terapia comunitdria e atividades assistenciais voltadas para o
atendimento As necessidades terapéuticas detectadas nas consultas de
enfermagem. Os participantes do programa incluidos nesta acdo
receberdao acompanhamento de Enfermagem de forma regular conforme
cronograma e necessidades, que sera conduzido pelo discente do curso
de Enfermagem, sob supervisdo do profissional enfermeiro atuante na
CABES. Além disso, os participantes serdao encaminhados para sessdes de
educac¢do nutricional em grupo e para programas de atividade fisica
coordenados pela equipe das Faculdades Nutricdo e de Educacao Fisica.
Por meio das intervencGes propostas, pretende-se promover melhora na
qualidade de vida dos servidores; reduzir a freqiiéncia dos fatores de
risco cardiovascular, além de envolver os académicos de Enfermagem na
vivéncia pratica das ag¢bGes de saude e na geracdo de conhecimento
cientifico.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Identidade, Gastronomia e Sustentabilidade Alimentar na comunidade
de Bom Sucesso na Rota do Peixe, Varzea Grande — MT

ISC
Maria Clara Vieira Weiss - Docente

Este trabalho tem por objetivo proporcionar a participacdo de estudantes
de nutricdo em atividades de organizagdo de comunidades ribeirinhas
através de acles sdcio-econbmicas e participativas, na perspectiva de
assegurar condi¢Ges de sustentabilidade alimentar relacionadas a politica
nacional de seguranga alimentar e combate a fome, proposta pelo
Ministério da Saude.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

FALANDO DE SAUDE
ICEN/CUR
Aristides José da Silva Junior - Docente

O Falando de Saude tem a proposta de educar e formar habitos que
promovam a saude e o bem estar, além de orientar sobre como ter
acesso aos servicos oferecidos pelo sistema publico de saude. O
programa vai ao ar uma vez por semana. Cada semana, um novo tema.

Titulo:

Viva a Vida



Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

ICHS/CUR
Leila Maria Lobo de Albuquerque - Docente

Para atender as aspira¢des do projeto em oferecer aos idosos, residentes
de uma instituicdo de longa permanéncia, modos de viver favoraveis a
salde e a qualidade de vida, investigamos como e em que grau os
académicos podem estar colaborando na assisténcia aos idosos, como
também na formacdo da equipe de cuidadores do Lar dos Idosos Paul
Percis Harris. De posse as observagOes realizadas, apontam que podem
ser definidas ag¢bes e informagdes com intuito de amenizar os impactos
provocados pela institucionalizagdo, promovendo um melhor
funcionamento do lar. Somado a isso, estariamos estimulando a
integracdo de estudantes de outras areas, a partir de uma atuacao
interdisciplinar, e fortalecendo equipes de profissionais e académicos da
area da saude e da educacdo, que trabalhem com a saude do idoso, na
localidade onde se encontra a instituicdo. Assim, estariamos em
consonancia com algumas propostas apresentadas pelo Ministério da
Saude/Saude do ldoso e pela Sociedade Brasileira de Geriatria e
Gerontologia.

Titulo:
Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

Ambulatério de Enfermagem em Estomias- HUJM (Cépia) 18-02-2009
FAEN
S6nia Ayako Tao Maruyama - Docente

No Brasil, existe um numero significativo de pessoas com estomias na
populacdo, porém desconhece-se com exatiddao estes dados, devido a
falta de sistema de registro das informagdes. Segundo os dados da
ABRASO de 2003, existem 42.627 pessoas portadoras de ostomias,
muitos dos quais estdo fora dos sistemas publicos de ateng¢do. As pessoas
com estomias sdo aquelas que necessitaram realizaram cirurgicamente
um estoma como parte do tratamento, ou seja, tiveram que ser
submetidas a uma abertura realizada no abdome seja para eliminacdo do
contetido fecal ou urindrio, denominados de colostomia e / ou
ileostomia, e urostomia, respectivamente. Tem ocorrido um aumento na
populagdo dos individuos ostomizados pelo avanco da medicina nas
medidas de deteccdo precoce e tratamento das neoplasias ,
especificamente no trato intestinal e urinario elevando a sobrevida do
individuo. Por outro lado, as conseqiiéncias de um estoma tem
acarretado problemas de diversas ordens, sendo as sociais uma das
imprtantes. A realizacdo de estomas intestinais faz parte do tratamento
cirdrgico de diversas doencas como tumores colo-retais além de
tratamento para traumas por PAF E PAB em virtude da  crescente
violéncia social. O Servico de Estomaterapia do HUJM é hoje referéncia
no estado para atencdo a estas pessoas.




Titulo:

Unidade Geral:

Educa¢ao em sauide na comunidade

FAEN

Coordenador: Sebastido Junior Henrique Duarte - Docente

Resumo: Objetiva-se desenvolver atividades de enfermagem voltadas a educacgao
em saude, para comunidade assistida pelas obras sociais Wantuil de
Freitas.

Titulo: Projeto Re-significando (Copia) 13-03-2009

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

IUNMAT
Marcela Martins Furlan - Docente

Resgatar habilidades manuais, intelectuais e relacionais, no sentido da
reabilitacdo psicossocial, tanto no espaco terapéutico quanto criando
espacos sociais para a expressao humana, re-aproximando os sujeitos da
comunidade (inclusdo social). Criar conjuntamente condi¢Ges para
manifesta¢cdes culturais, artisticas e condi¢cOes para reflexdo sdcio-
politica, ampliando os espacos de atuacdo do individuo enquanto
cidadao, trabalhando questdes relativas a direitos e deveres, atribuindo a
ele o seu poder, que tende a ser subjugado pela doenca mental e pelo
estigma inerente a ela.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

I Jornada Cientifica de integracdo entre as Faculdades de Enfermagem
de Cuiaba (UFMT, UNIRONDON, UNIC E UNIVAG) e a | Jornada de
Integracdo ENSINO — SERVICO sobre a Abordagem Multidisciplinar da
Pessoa vivendo com Hiv e Aids (PVHA).

FAEN
Closeny Maria Soares Modesto - Docente

Com base no quadro epidemiolégico do nosso Estado de Mato Grosso e a
necessidade de implementar esforgcos e estratégias que viabilizem o
enfrentamento dosagravos e reducdo das incidéncias e prevaléncias de
casos de DST e AIDS a FAEN busca realizar a | Jornada Cientifica de
integracdo entre as Faculdades de Enfermagem de Cuiaba (UFMT,
UNIRONDON, UNIC E UNIVAG) e al Jornada de Integragdo ENSINO —
SERVICO sobre a Abordagem Multidisciplinar da Pessoa vivendo com Hiv
e Aids (PVHA), objetivando construirmos conhecimentos e estratégias
que contribuam para agdes interdisciplinares que sobretudo viabilizem
um cuidar/cuidado efetivo e eficaz de pessoas que vivem com hiv/aids e
construam cenarios sociais de acdes educativas que possam amenizar tal
fendbmeno em nosso municipio e estado.

Titulo:

HIDROGINASTICA



Unidade Geral:

FEF

Coordenador: Austeclinio Batista Junior - Técnico Administrativo

Resumo: A INTENCAO DO PROJETO E TRABALHAR COM AS COMUNIDADES
INTERNA E EXTERNA DA UFMT DA CIDADE DE CUIABA, FOCANDO OS
JOVENS, ADULTOS E IDOSOS NUM PROCESSO DE DESENVOLVIMENTO DA
SAUDE, BEM COMO DOS ASPECTOS SOCIAL E CULTURAL.

Titulo: NATACAO

Unidade Geral: FEF

Coordenador:

Resumo:

Austeclinio Batista Junior - Técnico Administrativo

A modalidade de natacao oferecida a comunidade interna e externa da
UFMT, possui o carater de 'escolinha de natagdo' e portanto visa o
aprendizado dos estilos do nado numa perspectiva da cultura corporal
educacional de movimento, levando o aprendiz (aluno) a apropriacdo de
aspectos globais e especificos dos movimentos envolvidos nos mesmos e
sobretudo a aquisicdo de melhor qualidade de vida. Sobretudo, visa a
aquisicdo de

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Projeto de implantacdo de servio de assisténcia psicolégica a
comunidade UFMT

IE
Renata Costa - Docente

Assisténcia psicoldgica (extensdo): tem por objetivo implantar um servico
de assisténcia psicoldgica ambulatorial e domiciliar aos servidores e
discentes da UFMT, visando a promog¢do da saude, prevengdo e
reabilitacdo de enfermidades psiquicas a partir de seus referenciais
tedricos e clinicos (psicandlise, abordagem centrada na pessoa e
abordagem cognitivo-comportamental).

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Curso de Desenvolvimento Gerencial do SUS
ISC
Maria Angelica dos Santos Spinelli - Docente

O curso de Desenvolvimento Gerencial do SUS é uma iniciativa do Nucleo
de Desenvolvimento em Saldde (NDS/ISC/UFMT), em parceria com o
COSEMS/MT e Secretarias Municipais de Saude, com o objetivo de
contribuir para a qualificagdo das praticas de gestdo e do cuidado em
saude e fortalecer a relacdo entre as instituicGes de ensino e pesquisa e a
gestao municipal do SUS.




Titulo:

Unidade Geral:

12 Ciclo de Palestras de Saude

ICS/Campus Sinop

Coordenador: Kamilla Maesta Agostinho - Discente

Resumo: 12 Ciclo de Palestras de Saude, que se realizard nos dias 24 e 25 do més
de abril de 2009, totalizando uma carga horaria de 12 horas, compostas
por palestras e apresentacdes culturais. As palestras serdao destinadas a
todos os académicos e profissionais da area de saude.

Titulo: Futebol

Unidade Geral: FEF

Coordenador:

Resumo:

Helenir Resende Rodrigues - Técnico Administrativo

A intencdo do projeto é democratizar, pelo menos para a regido do
Coxipod, o acesso ao aprendizado do futebol independentemente do nivel
de habilidades fisicas e de classe social e propor conteddos nas
dimensdes, além do procedimento (pratica), de conceitos e atitudes.
Introduzir e integrar o aluno no ambito da cultura do futebol, visando
formar, além de esportistas, cidadaos criticos e conscientes sobre o papel
do futebol na vida de cada um.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Il Simpdsio de Farmacia do Médio Araguaia
IUNIAraguaia
Eliane Aparecida Suchara - Docente

O Il Simpésio de Farmacia do Médio Araguaia — Il SIMFARMA é um
evento cientifico promovido e desenvolvido pelo curso de Farmacia da
Universidade Federal de Mato Grosso, Instituto Universitario do Médio
Araguaia. O curso de Farmacia desde sua fundacdo no ano de 1999, tem
se destacado por seu empreendedorismo e pela dedicagdo de seu corpo
docente e discente, culminando numa excelente qualidade de ensino. A
programacdo do Il SIMFARMA, incluindo palestras, mini-cursos e mesas-
redondas, abrange diversas d4reas de atuagdo do farmacéutico,
contemplando temas importantes, como: farmacéutico e a industria de
alimentos, manipulagdo de cosméticos e medicamentos, andlises clinicas,
assisténcia farmacéutica, farmdacia hospitalar e saude indigena. Assim,
esse evento busca reunir académicos, professores e profissionais da area
farmacéutica e afins, possibilitando grande difusdo de conhecimentos e o
intercambio de informacgdes. Deste modo, a realizagdo do Il SIMFARMA
visa proporcionar atualizacao da pratica profissional de farmacia e temas
de saude em geral, como também contribuir para a conscientizacdo do
papel farmacéutico na sociedade. Salientamos ainda que o Il SIMFARMA
vai comemorar os 10 anos do curso de Farmacia da UFMT, durante todo
o evento e, especialmente, no almoco de confraternizagdo a ser realizado




no encerramento do evento.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Semana da Enfermagem
FAEN
Sebastido Junior Henrique Duarte - Docente

EVENTO DE REALIZACAO NACIONAL. EM CUIABA, PARA O ANO DE 2009,
SERA PROMOVIDO PELA FACULDADE DE ENFERMAGEM DA
UNIVERSIDADE FEDERAL DE MATO GROSSO EM PARCERIA COM A
ASSOCIAGAO BRASILEIRA DE ENFERMAGEM SEGAO MATO GROSSO.
OBJETIVA CONGREGAR PROFISSIONAIS E ESTUDANTES DA AREA DE
ENFERMAGEM DO ESTADO DE MATO GROSSO VOLTADOS PARA O TEMA
CENTRAL 'ENFERMAGEM E VIDA'.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Agita Barra
IUNIAraguaia

Glaucia Margareth Rocha Olivieri - Técnico Administrativo



Resumo:

Diante da velocidade com que a vida humana tem sido conduzida,
esquecemos frequentemente dos habitos saudaveis da atividade fisica,
esquecemos o prazer de uma boa caminhada em companhia de outras
pessoas. Alguns estudos afirmam que sob o ponto de vista psicoldgico a
atividade fisica pode atuar como um catalisador de relacionamento
interpessoal, elevando a autoestima pela superacdao de pequenos
desafios combatendo a depressao e produzindo agradavel sensacdo de
bem estar. Aliado a esses importantes fatores de combate ao
sedentarismo, no dia 05 de abril comemora-se mundialmente o Dia
Internacional da Atividade Fisica e o Grupo Reviver — 32 |dade, do
Campus Universitario do Araguaia/UFMT e Academia Athlas, decidiu
eleger essa data para, a exemplo do movimento Agita Mundo, agitar
também Barra do Gargas e as cidades vizinhas, organizando um dia
especial em prol da atividade fisica.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

ORIENTACOES PRE-OPERATORIAS, POS-OPERATORIAS E DE ALTA
HOSPITALAR A PACIENTES CIRURGICOS

ICEN/CUR
Valéria Cristina Menezes Berrédo - Docente

A proposta é realizar orientacdes pré e pods-operatdrias e de alta
hospitalar a pacientes cirurgicos e, quando possivel, a seus familiares;
promovendo assim, melhor estado fisico e psicoldgico ao paciente,
visando evitar ou minimizar complicacdes no periodo pds- operatério e
dividas apds a alta hospitalar.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Programa de Educagdo e Trabalho em Satde (PET-SAUDE)
FAEN
Sebastido Junior Henrique Duarte - Docente

O PET-Saude é destinado a fomentar grupos de aprendizagem tutorial na
Estratégia Saude da Familia, caracterizando-se como instrumento para
viabilizar programas de aperfeicoamento e especializagdo em servigo,
bem como de iniciagdo ao trabalho, estagios e vivéncias, dirigidos,
respectivamente, aos profissionais e aos estudantes da area da saude, de
acordo com as necessidades do SUS.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Saude Cardiovascular do Servidor: atendimento e educagao nutricional
FANUT

Fabiane Aparecida Canaan Rezende - Docente



Resumo:

A proposta desta acdo é prestar assisténcia dietoterapica e promover
educacdo nutricional junto aos servidores ativos portadores de fatores de
risco cardiovascular, tais como, diabetes mellitus, hipertensdo arterial,
dislipidemias e obesidade.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Cuidando e Orientando quem cuida: uma parceria entre a Santa Casa de
Misericordia e Maternidade de Rondondpolis-MT e o Curso de
Enfermagem da UFMT/CUR

ICEN/CUR
Luciane Almeida Floriano - Docente

Atividade de educacdo permanente de formacdo de pessoas em servico
com proposta de treinamentos voltados ao Controle de Infeccdo
Hospitalar em parceria da Universidade Federal de Mato Grosso (UFMT)
com a instituicdo hospitalar filantrépica Santa Casa de Misericérdia e
Maternidade de Rondondpolis-MT, envolvendo profissionais de saude,
servico de lavanderia, higienizacdo e nutricdo-dietética da referida
instituicdo e académicos de enfermagem da UFMT. Os treinamentos
serdo conduzidos em parceria com docentes do curso de graduagdo em
enfermagem(UFMT) e o Servico de Controle de Infecgcdo
Hospitalar/Comissdo de Controle de Infeccdo Hospitalar(Santa Casa de
Misericordia e Maternidade de Rondondpolis-MT).

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

12 SEMANA DE ENFERMAGEM DO MEDIO ARAGUAIA
IUNIAraguaia
Renilda Rosa Dias - Docente

A 12 Semana de Enfermagem do Médio Araguaia visa a integra¢do dos
diversos profissionais da drea da enfermagem e da saude em geral e, ao
mesmo tempo, fornecer informagdes técnico-cientificas por meio de
palestras e mini-cursos e proporcionar momentos de cultura e lazer.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Sorologia para titulacao da raiva em docentes e discentes do curso de
medicina veterindria e servidores do HOVET

FAMEV

Darci Lara Perecin Nociti - Docente



Resumo:

A raiva é uma zoonose que acomete todos os animais de sangue quente,
conhecida e temida desde a antiguidade porque os sintomas
agonizantes, semelhantes para o homem e os animais, invariavelmente
levam a morte. Os casos que vém ocorrendo nas ultimas décadas no
Brasil demonstram que a raiva n3do estd sob controle, apesar de
tecnologias de profilaxia eficiente. O tratamento de seres expostos ao
virus rabico pela aplicagcdo de prolongado processo de imunizagao com
posologia varidvel de acordo com as gravidades das lesOes, ainda ¢é a
Unica conduta capaz de prevenir a doenca. A vacina¢do contra a raiva da
espécie humana antes do contato do animal raivoso (pré-exposicdo),
limita-se em grupos como veterindrios e pessoal envolvido com servigos
de controle da raiva animal. Considerando a magnitude da raiva canina,
a severidade da doenca no homem, os elevados custos financeiros do
tratamento contra raiva pds-exposicdo, o presente projeto objetiva:
Avaliar a titulacdo de anticorpos anti-rabico em alunos, professores e
funciondrios do Hospital Veterindrio da UFMT em Cuiaba-MT,
providenciar a vacinagdo aos individuos com titulagcdo < 0,5.

Titulo:
Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

IV SIMPOSIO IBEROAMERICANO DE PLANTAS MEDICINAIS
FM
Domingos Tabajara de Oliveira Martins - Docente

Trata-se de um evento anual, de carater internacional, iniciado em 1983,
e que congrega cientistas de diversas dreas que atuam no tema plantas
medicinais (Farmacologia, Quimica, Botanica, Agronomia, Farmdcia,
Biodiversidade, Fitoterapia, Toxicologia, Politicas Publicas e Atencao
Primaria a Saude). Pela primeira vez ocorrerd, na cidade Cuiab3, capital
do Mato Grosso. Um publico substancial estara acompanhando esse
Simpésio, pois o estado do Mato Grosso conta com mais de 80.000
universitarios, distribuidos em universidades publicas, particulares,
centros universitdrios e pequenas faculdades, sem contar que
possibilitara a participagdo expressiva de pessoas de outros Estados da
Regido Centro Oeste além da Regido Norte e de outros Estados da
federagdo, visto a importancia do tema e a qualidade dos convidados
palestrantes. Pretende-se com esse evento, intercambiar experiéncias
académico-cientificas que possibilitardo solidificar estratégias de
pesquisa-desenvolvimento e formas de cooperagdo interinstitucionais
envolvidas com programas e/ou projetos com plantas medicinais,
valorizando-se a multidisciplinaridade, a integracdo com o sistema
produtivo e com as politicas publicas de saude. Serd realizado por meio
de Palestras no tema plantas Medicinais e Fitoterdpicos, sendo a grande
maioria dos convidados oriundos dos paises ibero-americanos. Também
contard com 3 mini-cursos e secao de posteres voltados principalmente
para estudantes de graduacdo e pds-graduacgao.




Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

O Buraco do Espelho
IE
Vera Lucia Blum - Docente

O Evento 'O Buraco do Espelho' tem por objetivo promover a
conscientizacdo e a problematizacdo de temas relativos a luta
antimanicomial e a exploracao sexual de criangas e adolescentes junto a
comunidade académica. Por meio de debates, palestras, exibicdo de
filme e exposicagdo de trabalhos de internos e ex-internos de hospitais
psiquiatricos, o curso de Psicologia da UFMT/Cuiabd pretende se fazer
presente no dia Nacional do Movimento Popular pela Luta
Antimanicomial e no dia Nacional do Combate a Exploracdo Sexual de
Criancas e Adolescentes.

Titulo:

Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

I SEMINARIO DE DOENCAS TROPICAIS E INFECCIOSAS DE MATO
GROSSO
FAEN

Annelita Almeida Oliveira Reiners - Docente

O | Semindrio de Doencas Tropicais de Mato Grosso sera realizado nos
dias 04, 05 e 06 de junho de 2009, em local a definir, num total de vinte e
quatro horas. Tem como finalidade, apresentar e discutir a situa¢do atual
das principais enfermidades infecciosas e tropicais que afetam a
populagdo do estado de Mato Grosso: dengue, maldria, leishmaniose,
hanseniase, hepatite, HIV/Aids e tuberculose. O evento sera destinado a
académicos e profissionais da saude e pretende propiciar aos
participantes a oportunidade de adquirir conhecimentos atualizados
sobre as doengas tropicais e infecciosas e de interagir com os
profissionais, tanto locais quanto de outros estados, que estudam e
lidam com aquelas enfermidades. A realizacdo do evento justifica-se pela
alta incidéncia dessas morbidades na regiao, atingindo fisica, emocional,
social e economicamente a populagdo e também onerando em demasia
os servicos de saude. Da mesma forma, pela caréncia de encontros no
estado sobre essa tematica e, pela necessidade de oferecer suporte
tedrico e técnico a qualificacdo dos atuais e futuros profissionais da
saude que tratam e cuidam de pessoas e familias acometidas por essas
doencas.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

ATENCAO A SAUDE DE CRIANCAS E ADOLESCENTES COM ESPINHA
BIFIDA
FAEN

Maria Aparecida Munhoz Gaiva - Docente



Resumo:

AS ATIVIDADES DE PESQUISA E EXTENSAO JUNTO A AEB MT JA VENDO
SENDO REALIZADAS DESDE 2004, COM O DESENVOLVIMENTO DE
PESQUISAS, PARTICIPAGAO DA DOCENTE NAS REUNIOES MENSAIS DA
AEB, APOIO NA BUSCA DE RECURSOS FINANCEIROS PARA O
FUNCIONAMENTO DA ASSOCIAGAO E DA EFETIVAGAO DE UMA POLITICA
DE SAUDE VOLTADA A ESSE GRUPO EM NOSSO ESTADO, ALEM DE
ATIVIDADES EDUCATIVAS JUNTO AOS FAMILIARES E CRIANCAS/
ADOLESCENTES COM ESPINHA BIFIDA. A PROPOSTA E DAR
CONTINUIDADE A ESSAS AGOES COM O ENVOLVIMENTO DE ALUNOS DA
GRADUAGAO E MESTRADO EM ENFERMAGEM.

Titulo:
Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

Etno-Fitos: integragao ensino, pesquisa e extensao.
FM
Domingos Tabajara de Oliveira Martins - Docente

A utilizagcdo de plantas medicinais e medicamentos fitoterapicos para a
promoc¢do de salde e tratamento de enfermidades é uma prdética
generalizada, que foi sedimentando-se ao longo do tempo, por
diferentes grupos étnicos, sendo o resultado do acumulo secular de
conhecimentos empiricos. Esse Projeto vem de encontro as diretrizes do
Ministério da Saude, dentro da politica maior do Sistema Unico de Saude
e que visam “garantir” a popula¢do brasileira o acesso seguro e o uso
racional de plantas medicinais e fitoterdpicos, promovendo o uso
sustentdvel da biodiversidade, o desenvolvimento da cadeia produtiva e
da industria nacional”. O objetivo desse Projeto serd promover a
capacitacdo de pessoas e impantar uma Farmadcia Viva numa Unidade de
PSF de Cuiaba, utilizando como base pesquisas e estudos
etnobofarmacobotanicos a ser realizado. Espera-se ao final desse
Projeto, o fortaleciemnto de a¢des de extensdo integradas no campo de
produtos naturais, bem como contribuir para o desenvolvimento da rede
de desenvolvimento sustentavel de plantas medicinais no estado de
Mato Grosso, estimulando o aproveitamento dos recursos naturais de
modo sustentavel.

Titulo:
Unidade Geral:

Coordenador:

FORMACAO E PREVENGAO EM HANSENIASE
ICEN/CUR

Aristides José da Silva Junior - Docente



Resumo:

Mato Grosso é uma regido endémica para a doenca de hanseniase. A
incidéncia de Hanseniase mato-grossense é alarmante a taxa brasileira
de deteccdo da doenca é de 2.1 para cada 10 mil habitantes. Em Mato
Grosso esse indice é de 10,5. Em Rondondpolis por exemplo em 2006
foram diagnosticados 187 casos da doenga, em 2007 ocorreu aumento
do numero casos com diagndstico de 206 casos ja em 2008 o numero de
casos diagnosticado foram 2007 sendo em media um indice de 11 casos
para cada 10 mil habitantes. Por ser uma doenca infecto contagiosa de
transmissdo aérea, percebe-se que a maioria do numero de novos casos
ocorrem no seio familiar, favorecido pelo contato intimo e prolongado,
pelo diagndstico tardio, pela falta de orientacdao e sensibilizacdo dos
comunicantes. Assim este projeto propde a efetiva realizagdo de visitas
domiciliares, possibilitar o diagndstico precosse, realizar palestras junto a
populacdo, produzir material educativo e para orientacao e sensibilizacao
dos comunicantes contribuindo com o diagndstico precoce da doenga,
bem como, para o seu efetivo controle.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

LIBRAS - Vital a satude e essencial a educag¢ao
ICEN/CUR
Anderson Simdo Duarte - Docente

O evento serd desenvolvido através de oficinas e palestras com foco
central o atendimento inclusivo a comunidade surda de Rondondpolis.
Orientando e capacitando profissionais da saude quanto ao atendimento
emergencial a comunidade surda no ambito PSFs, hospitais e clinicas e
aos profissionais da educacdao no campo da alfabetizacao, interpretacao,
tradugdo e ensino da escrita de sinais - Sing Wrinting.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

CURSO DE CULTURA DE CELULAS E TECIDOS
FM
Domingos Tabajara de Oliveira Martins - Docente

A utilizagcdo de culturas celulares tem demonstrado grande interesse e
desenvolvimento na obtengdo de muitas proteinas recombinantes com
potencial terapéutico. Este curso tera como objetivo dotar os alunos de
conhecimentos no ambito das culturas de tecidos animais,
especificamente, manuseamento, isolamento e cultura de tecidos em
ambiente estéril. O curso sera realizado durante 3 dias consecutivos,
para discentes da pds-graduacdo tendo como componentes tedrica (40%)
das atividades sendo avaliados por meio de provas escritas e freqliéncia;
e componente pratica (60%) sendo (20%) de aulas de realizagdo de
exames laboratoriais e 80% por meio relatério pratico. Ao final os
discentes estarao aptos a manusear culturas de tecidos animais.




Titulo:
Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

Ginastica Artistica Treinamento
FEF
Milton de Abreu - Docente

o treinamento em ginastica artistica possui como pricipal objetivo
estimular as criancas e adolecentes a participar de competi¢des a nivel
regional e nacional que possui nivel e aptiddo para desenvolver um grau
de desenvolvimento motor de uma forma mais especifica e aprimorada.
O treinamento proporcionard aos alunos uma ampla vivencia de
movimentos, partindo dos movimentos basicos até os mais avancados
que axigem um grau de forga, resistencia e flexibilidade, dentre outras
capacidades fisicas. alem de desenvolver a sociabilizacdo, a diciplina, a
coragem para enfrentar novos desafios e a alto estima. Destacando assim
a sua relevancia no ambito da comunidade cuiabana e varzeagrandense.
Para a equipe executora, o projeto tem como objetivo principal a difusao
de conhecimentos, descobertas de novos talentos e novas linhas de
pesquisa e estensao.

Titulo:
Unidade Geral:
Coordenador:

Resumo:

Curso de Extensdao em Oftalmologia Veterinaria
ICS/Campus Sinop
Bruno Gomes de Castro - Docente

O curso de extensdo em Oftalmologia Veterinaria serd oferecida para
alunos regularmente matriculados no curso de Medicina Veterindria do
campus Sinop da Universidade Federal de Mato Grosso que ja tenham
concluido a disciplina de Semiologia Veterinaria. Este curso sera
preparatério para que futuramente o docente coordenador desta agao
de extensdo venha oferecer uma disciplina optativa com o mesmo nome
desta acdo. O curso de Oftalmologia Veterinaria visa forncer aos
discentes conhecimentos iniciais sobre a anatomia ocular dos animais
domeésticos, aspectos clinico-cirurgicos e terapéutica das mais variadas
afeccBes oculares de cdes, gatos, ruminantes, equinos e aves.

Titulo:
Unidade Geral:

Coordenador:

Educacao para a 3aidade |
ICHS/CUR

Ney lared Reynaldo - Docente



Resumo:

Este projeto corresponde ao primeiro Médulo do Programa Universidade
Aberta a Terceira Idade (UATI), desenvolvido no NEATI. Trata-se de uma
proposta de inclusdo de pessoas com idade igual ou superior a 45 anos
no espaco universitario. Assim, a Universidade Federal de Mato Grosso,
por meio desse programa de extensdo, oportuniza a participacdo em
tividades culturais, educacionais, fisicas e de lazer a pessoas de variadas
classes ociais, independentemente do grau de escolaridade e limite de
idade. O Mddulo Educacdo para a Terceira Idade | tem como objetivo
central tracar um panorama geral sobre as 'caracteristicas da 32 idade’,
discutindo questdes relacionadas aos aspectos biolégicos do
envelhecimento, mudancas fisicas nas etapas da vida, nutricao, saude e
prevencdo a doencas e acidentes domésticos. Além disso, serdo
ofertadas atividades de yoga, danca, hidroterapia, cursos e oficinas de
artesanato, culindria, cuidados pessoais, dentre outros. Para desenvolver
essas acoes o NEATI conta com a colaboragdo de entidades e instituicdes
externas e a participacdo voluntaria de rofessores, técnicos e alunos da
UFMT/CUR.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Prevencao de Obesidade Infantil
ICEN/CUR
Débora Aparecida da Silva Santos - Docente

A proposta é realizar orienta¢Ges sobre a Prevencao a Obesidade Infantil
para criancas em idade escolar nas escolas da rede publica estadual;
promovendo assim, a conscientizacao destas criancas atraves de uma
acao de cidadania, com linguagem adequada e descontraida, visando
prevenir a patologia, e evitar ou minimizar complicages surgidas da
obesidade infantil, quando instalada.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Semana Norte-Matogrossense de Medicna Veterindria
IUNMAT
Fernando Henrique Furlan Gouvéa - Docente

A SENOMEV busca a concentragdo dos esforgos para gerar conhecimento
e tecnologia para a regido norte do Estado. A participacdo de estudantes,
professores, profissionais e pesquisadores vai favorecer o didlogo entre
diferentes instituicbes de ensino de medicina veterindaria o que
caracteriza a SENOMEV como o mais importante evento para a classe
veterindria norte matogrossense.

Titulo:

Unidade Geral:

Diagnéstico e profilaxia de doengas de animais de produgao, silvestres e
de companhia na regiao centro-norte mato-grossense

ICS/Campus Sinop



Coordenador:

Resumo:

Fernando Henrique Furlan Gouvéa - Docente

A realizacdo de diagndstico seguro das enfermidades que acometem
animais de produgdo, companhia ou selvagens é fundamental para
manutencdo, vigilancia sanitdria e melhoria do rebanho brasileiro bem
como para controle de zoonoses e a preservacao de espécies ameacadas
de extingdo. A determinacdo das causas de morte de animais de
producdo, de companhia e selvagens propicia a tomada de medidas
profilaticas rapidamente e como conseqliéncia havera um forte
incremento na producdo de alimentos, controle sobre zoonoses e
preservacao da fauna selvagem. Para a elucidacdo das causas de morte
em animais devem-se empregar métodos que possibilitem o
acompanhamento clinico de animais doentes seguido de avaliacdo
macroscépica e microscdpica de amostras de tecidos para caracterizar as
lesGes e, sempre que necessdrio, coleta de amostras para exames
microbioldgicos e/ou toxicoldgicos. O objetivo do presente projeto é de
viabilizar a realizacdo de diagndstico seguro de doencas de animais de
producdo, de companhia e selvagens avaliando amostras coletadas
através de necropsia ou biopsias, utilizando o exame histoldgico para
avaliacdo das lesGes e, sempre que necessario, o isolamento bacteriano
ou viral. Em casos de doencas por téxicos quimicos e micotoxinas as
amostras serdo encaminhadas para o laboratério de quimica que possui
capacitacdo para este tipo de diagnéstico.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Iniciagao a Natagao
ICEN/CUR
Guilherme Lumina Pupatto - Docente

O curso pretende proporcionar atividades: - lidica esportiva na forma
de iniciacdo ao desporto coletivo,para alunos, professores e tecnicos de
do Campus Universitario de Rondondpolis, promovendo uma qualidade
de vida e integragdo social, entendendo ainda, o esporte como fator
educativo e cultural rico. Desenvolver a partir da natacdo, a melhoria do
desempenho motor com atividades de adaptagdo ao meio liquido e
iniciagdo aos nados e técnicas de aperfeicoamente a comunidade
academica, semanalmente, nas dependencias do nucleo de estudos da
terceira idade (NEATI)).

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Liga Saude da Familia
FAEN

Juliana Guisardi Pereira - Docente



Resumo:

A Liga Saude da Familia consistirdA de encontros semanais na
Universidade Federal de Mato Grosso com vistas a instrumentalizacdo
téorica dos alunos participantes, e em atividades prdticas em Unidades
Basicas da Estratégia Saude da Familia, de forma a possibilitar o
aprendizado e vivéncias no que se refere aos principios e diretrizes do
Sistema Unico de Saude (SUS), ao modelo assistencial da Vigilancia da
Salde e a Estratégia Saude da Familia, bem como ampliar a oportunidade
de desenvolvimento de competéncias clinicas. A Liga pretende, ainda,
tornar-se um meio de integracdao com os servicos de saude e com a SMS,
de forma a vislumbrar o desenvolvimento de novos projetos para
fortalecimento da rede municipal de saude.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

HPV (PAPILOMAVIRUS HUMANO) na adolescéncia
ICEN/CUR
Camila Lucchese Veronesi - Docente

O projeto de extensdo serd HPV na adolescéncia serd realizado por
graduandos do curso de Enfermagem UFMT/CUR, para adolescentes de
escolas estaduais da rede publica de ensino, a fim de levar informacdes a
respeito da doenca, contribuindo com a prevengdo da mesma nesta faixa
etaria.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Prevencao HIV na terceira idade
ICEN/CUR
Luciane Almeida Floriano - Docente

Atividade de educagdo em salde que serd realizada através de
orientacbes sobre a prevencdo da infeccdo pelo HIV para idosos
participantes de diferentes grupos comunitdrios e movimentos sociais
voltados ao publico da terceira idade, promovendo desta forma, a
conscientiza¢do destas pessoas para essa necessidade de saude. A acdo
serd desenvolvida por alunos de graduagdo em enfermagem do 2°
semestre, sob orientacdo de duas docentes do curso, em parceria com
grupos comunitdrios que atendem o publico da terceira idade.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

ATUALIZAGAO EM HIPERTENSAO E MEDIDA DA PRESSAO ARTERIAL
FAEN

Annelita Almeida Oliveira Reiners - Docente



Resumo:

A Hipertensao Arterial (HA) é um importante problema de Saude Publica
por atingir milhdes de pessoas em todo o mundo, no Brasil e em Mato
Grosso e por trazer grandes complicacdes cardiovasculares. E
fundamental que profissionais de salde saibam detecta-la precocemente
e promover os cuidados necessdrios ao seu controle. A Unica maneira de
se saber se uma pessoa tem HA é por meio da medida da pressao arterial
correta, adequada e precisa. Alguns estudos tém mostrado que, na
pratica clinica, nem sempre a medida da pressao arterial é realizada de
forma adequada (V DBHA, 2006). O profissional de saide deve saber ndo
somente a técnica da medida, mas também interpretar os valores
encontrados, bem como saber orientar a pessoa e sua familia quanto aos
cuidados a serem tomados em relacdo a doenga e o tratamento. Este
curso tem por objetivos trazer informagbes atualizadas sobre a
Hipertensdao Arterial, seu tratamento e cuidados, ensinar a maneira
correta de se medir a pressdo arterial, interpretando seus valores e
ensinar como orientar as pessoas e suas familias em relacdo aos cuidados
com o controle da pressao arterial.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Prevencao Influenza A (H1IN1)
ICEN/CUR
Luciane Almeida Floriano - Docente

A gripe A (H1IN1) é uma doenca respiratdria causada pelo virus A. Devido
a mutacdes no virus e transmissdo de pessoa a pessoa, principalmente
por meio de tosse, espirro ou de secre¢des respiratérias de pessoas
infectadas, o Ministério da Saude traz uma série de recomendacdes. A
doenga foi considerada uma pandemia, pela rapida disseminagdo em
todo o mundo, no Brasil, Mato Grosso e no municipio de Rondondpolis. E
fundamental que a Universidade Federal de Mato Grosso, por meio do
Curso de Graduacdo em Enfermagem, que tem como instrumento de
trabalho o cuidado, esteja presente nas atividades de educagdo
permanente das pessoas e leve orientagdes a populagdo no sentido de
prevenir novos casos.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Orientagdes sobre aleitamento materno e cuidados com o recém-
nascido as puérperas.

ICEN/CUR
Camila Lucchese Veronesi - Docente

A proposta é realizar orientacbes sobre o aleitamento materno e
cuidados com o recém-nascido as puérperas internadas na maternidade
da Santa Casa de Misericdrdia e Maternidade de Rondonépolis e, quando
possivel, a seus familiares; promovendo assim, a continuidade do
aleitamento materno exclusivo e favorecendo a qualidade de vida e
salde a mae e ao recém-nascido.




Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Semana de Nutri¢do - Nutricionista ampliando sua formagao
FANUT
Tereza Christina Mertens Aguiar Veloso - Docente

Tendo em vista a data de comemoragdo do dia do profissional
nutricionista (31/08), a Faculdade de Nutricdo, por meio da Coordenacio
de Ensino de Nutricdo, elaborou uma programacao para a Semana de
Nutricdo com o objetivo de ampliar a formacdo do discente por meio de
palestras, conferéncias e mini-cursos e oferecer aos docentes oficinas
sobre o trabalho docente e metodologias de ensino.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

CURSO SOBRE DIAGNOSTICOS LABORATORIAIS E POR IMAGEM
FM
Natasha Slhessarenko - Docente

O CURSO SOBRE DIAGNOSTICOS LABORATORIAIS E POR IMAGEM E UMA
INICIATIVA DA XLI TURMA DE MEDICINA DA FCM-UFMT QUE CONTA
COM O APOIO INTEGRAL DOS DOCENTES/PALESTRANTES NATASHA
SLHESSARENKO E HILDEVALDO MONTEIRO FORTES E VISA AMPLIAR E
ATUALIZAR OS CONHECIMENTOS DOS PROFISSIONAIS DA AREA DA
SAUDE DO MUNICIPIO DE CUIABA, EM ESPECIAL DA NOSSA
UNIVERSIDADE, SOBRE METODOS DE DIAGNOSTICO: LABORATORIAS E
POR IMAGEM. DIANTE DA EFERVESCENCIA DE INOVACOES
TECNOLOGICAS DA ATUALIDADE TORNA-SE IMPRESCINDIVEL PARA O
PROFISSIONAL DE SAUDE O CONHECIMENTO DESSES MEIOS QUE
EXISTEM PARA SOMAR, AUXILIAR, E MUITAS VEZES PERMITIR UMA
CONDUTA ADEQUADA QUANDO SOMADOS AOS CONHECIMENTOS
CLINICOS. A ATUALIZACAO DE CONHECIMENTOS, O APROFUNDAMENTO
DOS MESMOS E A BUSCA DE NOVOS HORIZONTES A FIM DE OFERECER
SEMPRE E A CADA DIA UM ATENDIMENTO EFICIENTE, HUMANIZADO E
DE ALTO NIVEL AOS PACIENTES E O QUE MOTIVA ESSE CURSO QUE
OFERCE PALESTRAS SOBRE: -INTERPRETACAO DO HEMOGRAMA -
METODOS IMUNOLOGICOS -SINDROME METABOLICA -MARCADORES
DE DOENCAS HEPATICAS -EXAME DE URINA  -INTERPRETACAO
RADIOLOGICA NORMAL DO TORAX -PATOLOGIAS MAIS COMUNS
VISUALIZADAS NO EXAME RADIOLOGICO DE TORAX NOS DIAS 22, 23 E
24 SERAO DISCUTIDOS TEMAS REFERENTES A DIAGNOSTICO
LABORATORIAL E DIA 25 DIAGNOSTICO POR IMAGEM.  MESAS DE
DEBATE ACONTECERAO LOGO APOS A DISCUSSAO DE CADA TEMA.

Titulo:

Unidade Geral:

Curso em Medicina Basada em Evidéncias e Pesquisa em Bases de
Dados
FM



Coordenador:

Resumo:

Valfredo da Mota Menezes - Docente

O curso se destina a complementacdo do conhecimento dos académicos
na area de informatica em sadde, com ministracdo de aulas pelo
professor Valfredo da Mota Menezes do Hospital Universitdrio Julio
Muller. As aulas constardo de uma introducdo do aluno a Medicina
Baseada em Evidéncias e mostrardo ao aluno como a mesma se aplica na
atualizacdo do conhecimento médico com a pesquisa em bases de dados
renomadas.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

ORIENTACOES A GESTANTES SOBRE SINTOMAS DE DEPRESSAO POS-
PARTO
ICEN/CUR

Valéria Cristina Menezes Berrédo - Docente

Alguns autores verificaram que o apoio e preparacdo durante a gravidez,
assim como o aumento de informacdo, contribuem para o aumento do
bem estar da mulher no final da gravidez, evidenciando-se menor
ocorréncia de problemas psicoldgicos e de depressdao no periodo pods-
parto (FIGUEIREDO, 1997). Os beneficios dessa atuacdo precoce e
preventiva ndo se restringem ao bem-estar exclusivo das maes. Sdo
atitudes que representam também um grande beneficio as criancas, pois,
de acordo com a literatura pertinente ao assunto, existem boas
evidéncias de correlacdo entre as desordens depressivas das maes e os
distlrbios emocionais de seus filhos (CHAUDRON & PIES, 2003). Desta
forma, torna-se relevante realizar um trabalho de orientacdo que seja
continuo para que os problemas anteriormente citados sejam suprimidos
ou minimizados e que melhore a resposta de adapta¢ao das mulheres as
situacdes referentes a gravidez e ao periodo pds-parto, evitando assim,
possiveis complicacdes e agravos a sua salde e a saude do bebé.

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

Il Mostra Cientifica Matogrossense de Enfermagem
ICEN/CUR
Ana Paula Silva de Faria - Docente

A presente proposta tem como objetivo realizar a Il Mostra Cientifica
Matogrossense de Enfermagem tendo como tematica o 'Ensino,
Pesquisa, Extensdo e Trabalho no SUS'. Nesse evento, teremos um ciclo
de debates relacionados a drea enfermagem e a sua atuacdo do campo
da Saude Publica. Concomitantemente, realizaremos a apresentagao de
trabalhos cientificos desenvolvidos pelos académicos, docentes e
profissionais da area de saude relacionados ao eixo tematico do evento.

Titulo:

Projeto de continuidade do servico de assisténcia psicologica a
comunidade UFMT



Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

IE
Renata Costa - Docente

Assisténcia psicolédgica (extensdo): tem por objetivo dar continuidade a
um servico de assisténcia psicoldgica ambulatorial e domiciliar aos
servidores e discentes da UFMT, visando a promogdo da saude,
prevencao e reabilitacdo de enfermidades psiquicas a partir de seus
referenciais tedricos e clinicos (psicandlise e abordagem centrada na
pessoa).

Titulo:

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

lll Simpésio da Liga Académica de Educagdao em Saude - Cuidados
Paliativos
ISC

Elias Nogueira Peres - Docente

A Liga Académica de Educacdo em Saude (LAES) atua na promogdo da
salde através da educacdo, sendo assim, uma de suas propostas é
desenvolver eventos cientificos para aprofundar conhecimentos e,
posteriormente utiliza-los nos projetos académicos e na vida profissional.
A LAES preocupa-se também com o futuro dos profissionais da saude e
com uma pratica mais humana da medicina. Portanto,a LAES traz para a
universidade um ciclo de palestras e debates sobre Cuidados Paliativos,
um importante assunto que deve ser inserido na comunidade académica.
O evento acontecera no dia 10 de Novembro e contara com a presenca
de médicos especialistas em dor, oncologia e patologia, além de uma
nutricionista para abordarem o assunto. O publico-alvo sdo estudantes e
profissionais da drea da saude que procuram atualizar os conhecimentos
sobre esses cuidados, além de ver novas perspectivas de prevencdo e
controle.

Titulo:

Unidade Geral:

VOLEIBOL

FEF

Coordenador: Erasmo Braz dos Santos - Técnico Administrativo

Resumo: ESCOLINHA DE INICIACAO DESPORTIVA NA MODALIDADE DE VOLEIBOL.
VISA O DESENVOLVIMENTO DA CRIANCA E DO ADOLESCENTE NO CAMPO
BIOPSICOSSOCIAL.

Titulo: HANDEBOL

Unidade Geral: FEF

Coordenador:

José Carlos de Lara Pinto - Técnico Administrativo



Resumo:

Proporcionar integracdo social, lazer e saude, através da modalidade de
handebol, um esporte praticado em todo o Brasil e no mundo, de facil
aprendizado e muito prazeroso em ser jogado. Atuando junto ao publico
jovem, ocupando as tardes de dcio desses jovens, levando eles a praticar
um esporte.

Titulo:

Unidade Geral:

FUTSAL

FEF

Coordenador: Jaedson Coleta de Sousa - Técnico Administrativo

Resumo: Informar, incentivar e sociabilizar as criangcas com informacdes basicas
sobre as regras, técnicas e taticas do futsal.

Titulo: PROGRAMA ESPORTE, LAZER, EDUCACAO PARA A SAUDE DA FEF/UFMT

Unidade Geral:

Coordenador:

Resumo:

FEF
José Carlos de Lara Pinto - Técnico Administrativo

PROMOVER JUNTO A COMUNIDADE INTERNA E EXTERNA O ACESSO A
PRATICA DE MODALIDADES ESPORTIVAS, ATIVIDADES FISICAS E DE LAZER
E EVENTOS QUE DISSEMINAM O BEM ESTAR SOCIAL E A QUALIDADE DE
VIDA.



